
Домашнее задание 

Задание: 

Выберите вид деятельности, в котором ваш ребёнок проявляет 

наибольший интерес (например, игра, творчество). 

2. Выделите 10 минут в день для наблюдения за ребёнком в этой 

деятельности. 

3. Используйте бумагу и ручку (или планшет) для записи наблюдений. 

4. Обратите внимание на следующие аспекты: 

 действия ребёнка; 

 его реакции на различные ситуации; 

 успехи и трудности; 

 предпочтения и интересы. 

5. Уважайте ребёнка и его деятельность, не вмешивайтесь без 

необходимости. 

6. После окончания наблюдения проанализируйте полученные данные и 

сделайте выводы. 

 
 


