
Тема 2. Ритмы, 
стимуляция речи 



Влияние ритма на 

речевое развитие детей 

дошкольного возраста

Сегодня рассмотрим важность ритма в развитии речи у 

детей дошкольного возраста. Погрузимся в мир звуков, 

движений и слов, и узнаем, как эти элементы помогают 

маленьким детям осваивать язык.



Роль фонематического слуха и ритмических 

способностей в развитии речи

Фонематический слух

Способность различать звуки речи. Помогает детям 

распознавать и правильно произносить звуки, 

формирует четкую артикуляцию.

Ритмические способности

Способность ощущать и воспроизводить 

ритм. Развивает координацию движений, 

речь, память и внимание.



Традиционные методики развития речи и 
ритмических способностей

Сказки и стихи

Помогают развивать 

фонематический слух, 

обогащать словарный запас, 

развивать чувство ритма и 

интонации.

Песни и танцы

Развивают ритмические 

способности, координацию 

движений, стимулируют 

развитие речи и мелкой 

моторики.

Пальчиковые игры

Развивают мелкую моторику, 

координацию движений, 

стимулируют развитие речи и 

память.



Современные методики развития речи и ритмических 
способностей
Мультимедийные 

приложения

Интерактивные игры и 
приложения, развивающие 
фонематический слух, ритмические 
способности, память и внимание.

Музыкальные инструменты

Изучение игры на музыкальных 
инструментах - отличный способ 
развития ритма, слуха, координации 
движений.

Речевые тренажеры

Специальные программы для развития 
фонематического слуха, 
артикуляционных навыков, интонации.



Дидактические игры для развития 

ритмического чувства

Игра в кости

Дети бросают кости и выполняют 

действия, соответствующие выпавшему 

числу, развивая чувство ритма и 

координацию.

Хлопанье в ладоши

Дети хлопают в ладоши в 

ритм музыке, развивая 

чувство ритма и 

координацию движений.

Игра на барабанах

Дети стучат в барабан в ритм музыке, 

развивая ритмические способности и 

координацию движений.











Ритм играет ключевую роль в развитии речи и других важных 

навыков у детей дошкольного возраста. Комплексный подход 

к развитию речи и ритмических способностей помогает детям 

эффективно развиваться, улучшая их когнитивные 

способности, моторику и коммуникативные навыки. Важно 

использовать разнообразные методики, игры и упражнения, 

чтобы сделать процесс обучения интересным и 

увлекательным.



Вопрос-ответы


